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2025 美食探索營一日成為料理達人 

一、活動宗旨 

讓國中生透過一日料理體驗課程，親手製作美味料理，探索餐飲職涯，提升實作能力與學習興趣！ 

二、活動資訊 

(一)活動日期：2025 年 5 月 24日（星期六） 

(二)活動對象：國二、國三學生（年齡 13-15歲） 

(三)活動地點：高雄市大樹區大坑里大坑路 140-11號 高中部 5樓專業教室 

(四)主辦單位：普門高級中等學校 餐飲管理科 

(五)活動費用：免費參加（名額有限，額滿為止） 

三、活動特色 

(六)專業老師現場指導料理實作 

(七)完成中華料理與伴手禮製作 

(八)結業頒發「料理達人證書」 

(九)專人導覽校園設施，體驗未來學習場域 

四、活動流程 

時間 活動項目 內容 地點 

09:00-09:30 活動報到 
現場報到，認識工作人員並領取專屬學員

識別證與學習包。 
簡報室 

09:30-12:00 中華料理精髓專題課程 

由專業廚藝教師親授，學習中華經典菜餚

的烹調技巧與擺盤美學，親手完成道道佳

餚。 

中餐烹飪教室 

12:00-13:00 
午餐 

（由學校提供） 

享用精緻午餐，與同儕共享美食交流時

光。 
餐管教室 

13:00-14:00 人氣伴手禮工作坊 
製作創意十足的地方特色伴手禮，體驗從

原料到包裝的完整流程。 
烘焙教室 

14:00-15:00 校園導覽與結業典禮 
由學生導覽員帶領參觀特色教學場域，並

頒發結業證書，留下榮耀與回憶。 
簡報室 
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五、報名方式 

(一)填寫報名電子表單:https://forms.gle/1eeChCkqTG3gRtMs9 

(二)依照表格妥善填寫報名表電子檔，並詳細檢閱是否有所遺漏。 

(三)掃描 QR碼填寫表單。 

六、費用說明 

活動費用全程免費。 

七、交通方式 

(一)火車：九曲堂站下車 → 接駁車（約 10分鐘） 

(二)高鐵：左營站下車 → 接駁車（約 35分鐘） 

(三)自行開車：提供免費校內停車位 

八、注意事項 

• 報名完成後將由主辦單位以電話或簡訊確認。 

• 活動當日請穿著便於活動之服裝與布鞋。 

• 完整參與者將頒發結業證書。 

• 若遇不可抗力因素（如天災）影響活動進行，將另行公告調整事宜。 

聯絡人：黃紫慶老師（活動負責人） 

電話：07-6562676 #214 

本活動由普門高級中等學校餐旅群科主辦，歡迎對美食有興趣的你踴躍報名參加！  

活動 QR碼 

https://forms.gle/1eeChCkqTG3gRtMs9
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交通資訊 

(一) 搭乘火車 

請於 台鐵九曲堂站 下車（可由高雄火車站搭乘區間車，車程約 30分鐘）。 

下車後步行至車站出口，將有【活動接駁車】接送至普門中學（約 10分鐘車程）。 

工作人員會於車站出口舉牌接待，請準時於早上 08:30前抵達。 

 

(二) 搭乘高鐵 

請於 高鐵左營站 下車。 

出站後至指定集合地點，搭乘【活動接駁車】前往普門中學（約 35分鐘車程）。 

集合時間與地點將於報名後由工作人員通知確認，請留意簡訊或來電。 

 

(三) 自行開車 

可使用 Google 地圖搜尋「普門中學」或輸入地址導航： 

高雄市大樹區大坑路 140-11號 

由國道 10號大樹交流道下，接大坑路，即可抵達校門口。 

校內提供免費停車場，活動當天開放學員家長使用。 

 

(四) 搭乘公車 

可搭乘 高雄客運 8010線 於「大坑」站下車。 

建議使用「高雄 iBus」查詢即時路線及車班。 

路線圖見次頁。 
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公車路線圖 
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校園地圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上課地點:高中部 5

樓中餐教室烘焙教室 

報到地點:國中部 

1 樓簡報室 
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活動海報 

 


