
臺 南 市 南 英 高 級 商 工 職 業 學 校  

114-3-2 優質化 展現技職課程特色--辦理國中教師專業群科實作體驗 

壹、課程目的：為了讓國中教師更深入瞭解高職各專業領域的實務技能，並親身體驗不同的專

業實作，活動旨在增強教師對這些領域的實務理解。透過這樣的實作體驗，教師們將能夠

更有效地引導學生進行技職探索與學習，為未來的技職課程實踐奠定堅實的基礎，並幫助

學生掌握職業技能，提升其未來職涯發展的可能性。 

貳、辦理單位：臺南市南英高級商工職業學校  

參、研習時間：114年 11月 1日（星期六）9：30 ~ 16：30。 

肆、研習地點：南英商工餐管大樓 5樓 烘焙實習教室 

伍、 講師： 南臺科技大學 餐旅系 兼任講師 吳怡惠 

陸、報名方式：請上「全國教師在職進修資訊網」，於 114年 10月 14 日(星期二) 開始報名 

             ，至 114 年 10月 19日(星期日)以前填寫完成報名，課程代碼：5286767。 

柒、研習費用：本計畫經費由教育部優質化實施方案提供。 

捌、行程內容： 

09:20-09:30  南英商工餐管大樓 5樓 烘焙實習教室  (簽到) 

09:30-12:00  岩燒乳酪麵包實作 

12:00-13:00  午餐 

13:00-16:30  蔓越莓乳酪麵包實作 

備註： 

     1. 此研習為實習操作，建議自行攜帶圍裙，避免弄髒衣服。 

     2. 實習場所機具眾多危險，請勿攜帶小孩。 


